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(57) KIVONAT 
A lalaMmany vesebetegslgek megeI6z£sire. gy6- 
gyUAsSra, 6s a mffvese kezettsek gyakorisagfinak csfik- 
kent6$6rc alkalmas gydgyteakivonatok, valamint az 
azokb6I k6szftett gy6gyterm6kek elCSIMsara vonat- 
kozik. 

Az djarfs sorin v6rehull6 fecskeffl herbiWl 6s 
gydklrbol, aranyvesszo* hcrbiWl, mezei zsuri6filtal, 
csalinlev61b61 aprdbojtorjan herMbol 6s bizonyos ese- 
tekben medvesz610 levilWI megfelelo' arinyban tea- 
kcvcrtket iltitunk Gssze, amelybol meleg, vizes cxt- 
rakci6val kivonatol klszitunk. Vagy az ilymodon nycrt 
kivonatot, vagy pcdig a tov&bbi feldolgozis sorin 
el&lHtou belsoleges gydgytermfkeket alkalmazzuk 
gyogySszati c6kbkra. 
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woundwort, common horsetail, stinging nettle leaves, agrimony, opt. 
bearberry. Teas are consumed direct or may be processed for the prodn. 
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Hungarian title: Eljaras vesebetegsegek megeldzesere, gyogyitasara es a muvesekezelesek gyakorisaganak 
csokkentesere alkalmas gyogytermekek eloallitasara teakeverekekbol 
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Abstract (first publication): 

A talalmany vesebetegsegek megelozesere, gyogyitasara es a muvese 
kezelesek gyakorisaganak csokkentesere alkalmas gyogyteakivonatok, 
valamint az azokb61 keszitett gy6gytermekek eloallitasara vonatkozik. 
Az eljaras soran verehullo fecskefu herbabol es gyokerbol, aranyvesszo 
herbab61, mezei zsurlofubol, csalanlevelbol apr6boj tor jan herbabol es 
bizonyos esetekben medveszolo levelb61 megfelel6 aranyban teakevereket 
allitunk ossze, amelybol meleg, vizes extrakci6val kivonatot 
keszitiink. Vagy az ilym6don nyert kivonatot, vagy pedig a tovabbi 
feldolgozas soran eloallitott belsoleges gyogytermekeket alkalmazzuk 
gy6gyaszati celokra. 
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